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NASA Taakbelastingindex:  

Appendix B – Kaarten Vergelijking werkdruk 

Elektrische rolstoel 

 

Naam: ____________________      Datum: _____________ 

 

Taak: ______                 Met/zonder rij-assistentie-systeem               (selecteer de gebruikte optie)  

 

 

VERGELIJKING WERKDRUK 

Omcirkel in elk kader het item dat uw inspanning, nodig voor het uitvoeren van de opdracht, 

het meest beïnvloed heeft 

  

  

Inspanning 

(Mentaal en fysiek) 

of 

Uitvoering 

 Tijdsdruk 

of 

Frustratie 

 Tijdsdruk 

of 

Inspanning 

 Fysieke activiteit 

of 

Frustratie 

Uitvoering 

of 

Frustratie 

Fysieke activiteit 

 of 

Tijdsdruk 
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Fysieke activiteit 

of 

Uitvoering 

Tijdsdruk 

of 

Mentale activiteit 

Frustratie 

of 

Inspanning 

(Mentaal en fysiek) 

 

Uitvoering 

of 

Mentale activiteit 

Uitvoering 

of 

 Tijdsdruk 

 

Mentale inspanning 

of 

Inspanning 

(Mentaal en fysiek) 

 

Mentale activiteit 

of 

Fysieke inspanning 

Inspanning 

(Mentaal en fysiek) 

Of 

Fysieke activiteit 

Frustratie 

of 

Mentale activiteit 

 

 


